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Le Conseil départemental des Landes lance un appel a projets « solidaires » qui s’adresse aux associations
qui veulent s’engager dans la lutte contre I'isolement des personnes vulnérables (personnes dgées a domicile,
personnes en situation de handicap, personnes vivant dans la rue, personnes vivant seule, familles en
difficulté....). Les associations qui prennent ou veulent prendre des initiatives contre |'isolement (contacts
téléphoniques, aide a l'approvisionnement, soutien scolaire...) pourront bénéficier d’un financement du
Département des Landes, pour un montant maximum de 2.000 euros par structure.

Les associations souhaitant déposer leur candidature sont invitées a adresser une présentation succincte de
leur action a I'adresse : covid19projet@landes.fr

Ces associations doivent, bien sir, s’engager a respecter les gestes barriéres et la réglementation applicable
dans le cadre de la crise sanitaire. Les dépenses éligibles sont les frais liés aux déplacements, la communication
et le petit matériel. Une somme de 100.000 euros est prévue pour I’'ensemble de ce dispositif.

Le site monenfant s’enrichit a I'approche des vacances : « Mes vacances a la maison » . Compte tenu que
les enfants n’iront pas a leur accueil de loisirs, c’est I’accueil de loisirs qui viendra a eux! Chaque jour, le site
propose une sélection d’activités variées selon différentes catégories thématiques. Des conseils et ressources
sont également proposés pour aider a gérer au mieux cette période de confinement en famille. En savoir +
:https://www.monenfant.fr/web/guest/des-loisirs-pour-vos-enfants-pendant-les-vacances-scolaires

L'Amicale Laique Dacquoise et la Ligue des Droits de I'Homme de DAX s'associent pour proposer un
concours, ouvert a tous, sur le théeme du “confinement et libertés”. Création individuelle ou collective a envoyer
a aldax40@gmail.com. Toutes les infos sur https://amicale-laique.ald-dax.fr/

L’ALD assure également une continuité pédagogique pour les enfants, les jeunes et leurs familles sur le site de
['association.

Bien Grandir en famille avec les Francas des Landes qui proposent aux parents sur leur page Facebook,
plusieurs fois par semaine des activités et des ressources a partager en famille. Quelques exemples : découvrir
I’astronomie, fabriquer des avions en papier; jeu des émotions; défi scientifique...

Emission WEBTéLE Vies de famille "Coronavirus : comment vivre le confinement en famille ?" : au sommaire
de ce numéro spécial : Aurélie Callet, psychologue, et Stéphane Clerget, pédopsychiatre répondent aux
questions que les parents se posent en cette période de confinement.
https://viesdefamille.streamlike.com/media.php?p=coronavirus-comment-vivre-le-confinement-en-famille

Page Facebook association « Bébés et Parents tissent » (territoire des Grands Lacs): animation, conseils,
informations aux familles pour lutter contre I'isolement d au covid 19, entraide, écoute, soutien par des
professionnels bénévoles (puéricultrice/ sage femme/ éducatrice jeunes enfants/enseignants...)
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OFFRE DE SERVICES/CONTACTS

Le numéro vert COVID19 « 0 800 130 000 » répond 24H/24 et 7jours/7 aux questions sur le coronavirus
(service d’information du Gouvernement)

Ce service prévoit que ses écoutants puissent renvoyer sur des lignes d’écoute identifiées et actives via un
annuaire classé par thématiques. Sont déja identifiés comme ressources pour les parents « Les Pates au
Beurre », « Enfant présent », « SOS Parentalité créative », « Enfance et Covid », « Apprentis d’Auteuil »,
« Enfance et Partage », « Psychologues Sans Frontiéres et E-Enfance »

Le numéro porté par la Croix Rouge francaise « 0 800 858 858 » : écoute et soutien psychologique par
téléphone (solitude, dépression, dépendance etc)

Enfance en Danger : le 119 ou https://www.allo119.gouv.fr/

Le Centre Départemental d’Accés aux Droits des Landes assure un service a distance. Une permanence
téléphonique du lundi au vendredi est assurée de 9h a 17h au 05 58 06 64 93 ou contact par mail via le
formulaire de contact disponible sur le site : https://www.cdad-landes.justice.fr/

ADAVEM 40 : L’association départementale d’aide aux victimes et de médiation continue également son
activité. Vous pouvez les contacter du lundi au vendredi au 05 58 06 02 02 de 9h a 12h et de 14h a 17 h .Les
guestions sont prises en charges par les juristes ou les psychologues.

Mission Handicap JPA 40: Vous pouvez consulter la plateforme “Tous mobilisés pour les familles avec un
enfant en situation de handicap” :https://www.grandir-ensemble.com/Si besoin d'un soutien sur des situations,
vous pouvez solliciter Julien Fernandez : handicap@jpa40.fr

Jumeaux et plus 40 reste également toujours actif au 06 18 02 74 47 pour répondre aux questions de grossesse
multiple, enfants et scolarité, vie professionnelle a risques et vie de famille, angoisses...Pour accompagner les
familles également une page Facebook et un numéro vert 0 800 130 000

AMCEF : L’association de médiation et de conflits familiaux, seul organisme de médiation familial habilité dans
les Landes, continue également son activité. Permanence tél au 06 27 28 38 84 ou amcf40@orange.fr

Le CIDFF : tous les accueils physiques sont fermés. Les juristes, en télétravail, sont joignables par téléphone au
05.58.46.41.43, du lundi au vendredi, de 9H a 12H30 et de 13H30 a 17H, ou par mail a cidfland@wanadoo.fr
pour toute demande de rendez-vous juridique ou de suivi/hébergement d'urgence des femmes victimes de
violences. Par ailleurs, le 114, numéro d’urgence gratuit pour les personnes sourdes et malentendantes
devient accessible par SMS aux femmes victimes de violences conjugales a compter du mercredi 1er avril.
Le n° 3919 reste actif.

Couples et Familles des Landes et Couples et Familles du Pays Basque ont mis en place une écoute gratuite
par téléphone : 05 59 63 64 74: difficultés familiales ou de couple,contraception, demande d'IVG ...et une page
facebook « A I'écoute de Vous ». couplesetfamilles4d0@free.fr

Les Promeneurs du net landais restent mobilisés pour répondre aux sollicitations des enfants et des
jeunes: https://www.laligue40.fr/citoyennete-jeunesse/promeneurs-du-net

L’ADMR des Landes : les services d’aide et d’accompagnement a domicile continuent a accueillir les familles, a
les informer des modalités pratiques et de I'organisation mise en place afin de les orienter si nécessaire.
Contact : 05.58.41.40.30 ou accueil@fede40-admr.org


https://www.grandir-ensemble.com/
https://www.allo119.gouv.fr/
mailto:amcf40@orange.fr
https://www.laligue40.fr/citoyennete-jeunesse/promeneurs-du-net
mailto:cidfland@wanadoo.fr
https://www.cdad-landes.justice.fr/

A DECOUVRIR

- Les derniéres actus Parentalité sur le site du Ministére des Solidarités et de la Santé: https://solidarites-
sante.gouv.fr/actualites/presse/communiques-de-presse/article/soutien-a-la-parentalite

- Consulter régulierement le site internet de votre commune et communauté de communes ou
d’agglomération: Les initiatives locales du territoire y sont souvent relayées. Par exemple :
» MACS : https://www.cc-macs.org/au-guotidien/enfancejeunesse/famille-bien-vivre-confines.html
» Sur I’Agglomération Dacquoise : le comité territorial Parentalité informe sur sa page FB Infos Familles
Dax https://wwww.facebook.com/reaapdax/
» Communauté de communes Villeneuve en Armagnac : http://www.cc-villeneuvedemarsan.com/CDC/
» Communauté de Communes du Pays d’Orthe et Arrigans: Covid 19 information a la population
https://www.pays-orthe-arrigans.fr/communaute-de-communes/se-tenir-informe/actualite/covid-19-
gestes-barrieres.html
» Mairie de Tarnos : https://www.ville-tarnos.fr/actualites/selection-de-ressources-en-ligne
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